
Я ПОТЕРЯЛСЯ. 

Задумывались ли вы когда – нибудь, что испытывает ребёнок, когда он потерялся? 

 Конечно же, сначала страх, который сковывает 

его действия, именно страх мешает ребёнку 

найти правильное решение в сложившейся 

ситуации, забывая,  подчас чему его учили 

родители.  

Поэтому мы с вами должны подготовить нашего 

ребёнка к нестандартной ситуации, когда он 

вдруг понял, что вас рядом нет, и он потерялся. 

Когда ребёнок осознаёт, что он потерялся , его 

пугают две вещи: первая, это то, что вы будете 

его ругать и , возможно, накажите, вторая, что 

он не знает, где вас найти и что ему 

предпринять. 

Но что же делать самому ребёнку, когда он оказался один  в «море» людей. Лучше всего 

ему подойти к продавцу ( в магазине) или к кассиру (на вокзале) и сказать, что он потерял 

своих родителей. Но от испуга он может забыть, как вас зовут и даже фамилию, в этом 

случае ему могут помочь метки на его одежде или записка, предусмотрительно 

положенная вами в  карман куртки с вашим именем и телефоном для связи. Это правила, 

которые вы  должны выполнять, объяснив ребёнку, что ему делать.  

 


